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JIDELNI LISTEK

Pitny reZim zaji¥tén.

Zména jidelniho listku a alergen vyhrazena,

Jidelnf listek doplnén o ovoce a zeleninu dle aktudlni nabidky,

Vsechny pokrmy jsou uréeny k piimé spotrebs.,

Hmotnost porce odpovidd Skolnim normdm, podle stanovenych koeficientd.

Dobrou chut|

Jidelni listek sestavili:

vedouci ST: Markéta Pazderkovd

vedoucl kuchar: Tomds Bobek

kuchafky: M.Vaviikovd, M.Kromkovd, P. Novdkovd

alergeny
pondéli polévka Dyfovy krém(blp mouka) 357
192, hl. jidlo Bolofiské 3pagety se syrem (blp téstoviny), ovoce 1;3,7,18
napoj €aj, mléko, voda s citronem 7
piresniddvka m3 Krupicovd kage s grankem 1,7
svagina m3 Rohlik s lu¢inou, ovoce 1,7
svafina z§ Rohlik s lu¢inou, ovoce 1,7
utery polévka Kufeci s kapdnim (s blp zavarkou) 1;359
26.2, hl. jidlo Spekové knedliky, kyselé zeli (blp-uzené maso, brambory) 1
ndpoj ¢aj, mléko, voda s citronem 7
pfesniddvka m3 Chléb s vajeCnou pomazankou, zelenina L5357
svafina m3 Houska s tavenym syrem, ovoce 1,7
svacina z§ Chléb s vajecnou pomazdnkou, zelenina 1,357
stifeda polévka Polévka s krupici a vejcem(s blp zavarkou) 1,3,7,9
2952 hl. jidlo Svickovd na smetané, houskovy knedlik (blp mouka, knedlik) 13
napoj ¢aj, mléko, voda s citronem 7
presniddvka mg Sluneénicovy chléb s mislem a Fedkviékou 1.7
svafina ms Celozrnnd kaiserka s pomazankovym maslem, ovoce 1:7
) svafina z§ Slune€nicovy chléb s mislem a fedkvickou 1,7qm__n__
ctvrtek polévka Rybi(zah. blp moukou) 1,4,7,9
222, hl. jidlo Piirodni kureci platek(blp mouka), varené brambory, kompot 1,3,7
napoj ¢aj, mléko, voda s citronem ¥
presniddvka m§ Tvarohové buchty, kakao 1,3,7
svafina m§ Chléb s vitaminovou pomazankou 1@
svacina z§ Tvarohové buchty, kakao V5347
patek polévka Brokolicova (blp mouka) 1,7
23,25 hl. jidlo DZuvet se syrem, kyseld okurka 1
napoj caj, mléko, voda s citronem 7
presniddvka m3 Houska s pomazdnkou z &ervené Colky, zelenina 1,7
svacina ms Rohlik s maslem 3 dZzemem, ovoce 1,7
svafina z$§ Houska s pomazdnkou z ervena Colky, zelenina 157



