HORMONALNI SOUSTAVA
- naSe télo fidi 2 soustavy — nervova a hormonalni (jsou navzajem propojeny)

- nervové Fizeni — zajistuji ................. buiiky, pienos impulst, povelt po
vlaknech nervovych bunék je ................ a presny

- hormonalni Fizeni — je zajistovano prostiednictvim ................ = chemické
latky

- fidi rist, rozmnozovani, ¢innosti riiznych organii

- hormony se tvoii v tzv. hormonalnich Zlazach — z nich se uvoliuji do ....... :
kterou jsou pieneseny k ur¢itému organu a vyvolavaji v nich ur¢itou reakci

- fizeni téla pomoci hormont je oproti nervovému fizeni ......................... ,
dlouhodobé;jsi

- hormonalni Zlazy jsou nazyvany také jako zlazy s vnitini sekreci (sekrece =
vymeéSovani), protoze uvoliuji latky dovnitf téla

- n¢které hormonalni Z1azy slouzi pouze k tvorbé hormont (Stitna zl1aza),
nekteré vytvaii i jiné latky (slinivka bfiSni — hormon inzulin + travici $tavy,
které jsou odvadény do tenkého stfeva, kde se podili na traveni potravy)

- piehled hormonalnich Zlaz:

1) podvések mozkovy = hypofyza, maly vybézek na spodni strané¢ mozku

- vylucuje tzv. spoustéci hormony — ovliviiuji ¢innost dalSich hormondalnich

714z (,, tikaji — vytvarej vice hormonu nebo vytvaiej méné hormonu)

- tvorba ristového hormonu — nejvice se uplatituje v dobé ......................

- pokud se ho tvoii prilis, vede to k nadmérnému vzrustu = gigantismus,

pokud se ho tvofi ................ —> trpasli¢i vzrist (= nanismus)

- tvorba antidiuretického hormonu — ovliviiuje ¢innost ............ (vsttebavani
.......... ), pokud by ho bylo malo, vylu¢ovalo by se velké mnozstvi moci denné
- tvorba hormonu oxytocinu — vyvolava stahy .................. pfi porodu

2) SiSinka = epifyza, mala soucast mozku

- tvorba hormonu melatoninu — zpomaluje .................. tim, ze tlumi Cinnost

pohlavnich organti + fidi denni rytmy naseho téla (spanek — bdéni)

3) Stitna Zldza — na krku, okolo hrtanu

- tvorba hormonu tyroxinu — dulezity pro télesny i dusevni vyvoj

- k jeho tvorbé¢ je potieba ............. — pokud ho neni dostatek, vznika
vyvojova porucha — kretenismus (maly vzriist, vétSinou 1 mentalni postiZeni)

vy

4) pristitna téliska — tvorba parathormonu — fidi hospodateni s vapnikem a
5) slinivka brisni

- tvorba hormonu inzulinu — umoziuje vstiebavani cukrudo .......... , pti jeho
nedostatku vznika ................ — 2 typy: 1. typ — nemocni nemaji dostatek
inzulinu, buniky trpi nedostatkem energie (glukéza se do nich nezabudovava),
dédi¢na / 2. typ — onemocnéni prichazi spise ve vyssim véku, spiSe u obéznich,
inzulinu je dost, ale glukdza se stejn¢€ nezabudovava do bunék
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6) nadledviny

- tvorba hormonu adrenalinu — pfipravuje organismus na néjakou zatéz
(fyzickou i psychickou), jeho vlivem se zrychluje ............ , ZvySuje se srde¢ni
¢innost (rozsifuje cévy nervove soustavy a ve svalech, naopak zuzuje cévy
Vo, ), vylucovani potu, pozastavuje ¢innost TS, VS (nejsou v tu chvili
potieba)

- noradrenalin — opa¢né G¢inky nez adrenalin, ptipravuje télo na klid

7) pohlavni orgdny — muzi — varlata — hormon testosteron, zeny — vajecniky —
hormony estrogen, progesteron

-> fidi vyvoj pohlavnich organt (muzskych/zenskych), pohlavnich znaka —
rust vousd, svald, ukladani tukt, ovliviiuji i chovani
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