VELKY PATEK

Ahoj predskolaci!

Doufame, Ze se Vam dobfre dafi a Ctete s rodici nase pfipravy .
Tento tyden je VELKY PATEK!

Umite vyjmenovat dny v tydnu?

Pro¢ VELKY PATEK?

Podle lidové povésti se na Velky patek oteviraji jeskyné, sklepeni nebo sama zemé se
zakopanymi a ukrytymi poklady. Stava se tak jiz po pullnoci v ¢asnych hodinach. Pokud by se
»lovec poklad(“ ve skale zapomnél opojen bohatstvim, zlstane ve skale do pfistiho roku.

Zbytek tradic Vam jisté povi rodice.
MuzZete se podivat: Krkono3$ské pohadky

https://www.youtube.com/watch?v=1G9uSQTbelk&t=3s



https://www.youtube.com/watch?v=lG9uSQTbeIk&t=3s

Co myslite, je v Borotiné nékde poklad?

MuzZete to vyzkouset a prozkoumat Borotin.
P&3i stezka pies Dehetnik — MISTNI POVESTI

Ukryté poklady

Osada stavaijici pfi Zeleném Kostelci zazila podle poveésti prudky rozkvét. Zahy tu vzniklo veliké
mésto s prebohatym klasterem. Jeho mnisi nashromaidili tolik pokladd, Ze je v arealu uz
neméli kam uloZit. Proto se rozhodli, Ze dalSi poklady zakopaji v jeho blizkém okoli. A tak také
ucinili... to vie a dalsi zajimavosti se dozvite na stezce pres Dehetnik.

Pfejeme péknou procha’zku@.
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Néco malo z logopedie.
Procvicujeme pismenko D
DETI A VCELY

Déti, déti, vcelky leti!
Zaletély na kvétiny,

ted'si nesou sladkou stavu
do vc€elina do dédiny.
Délaji z ni doma med
Vcelim détem na obéd.
Procvicujeme pismenko R
RAZ NA RAZ

Franta ma hrnec,

béZi jak srnec

do kramu za roh

kupovat tvaroh,

kroupy a krupici.

Ztratil tam Cepici

Na rohu u vrat -

Musel ji sebrat.
Procvicujeme pismenko Z
POMLAZKA

Zazpivame zvesela,

hezky od zacatku:

mame zlaté mazance,
vajec na osatku.
Zazpivame zvesela,

ale uz jen kratce:
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dojedli jsme mazance
a je po pomlazce!
NeZ zaCneme psat ukol zkusime prstovou masaz:

RUKAVICE

Co je cilem relaxace?

Uvolnit prsty pred ¢innostmi vyZadujici dobrou motoriku.

Kdy ji provadét?

Pred vytvarnymi aktivitami nebo po nich.

Pribéh cviceni.

Predstavte détem cviceni jako hru s prsty — prava ruka si hraje s prsty levé ruky.

M@ ruka chytne palec a vysroubuje ho(pevné stisknete kofen palce a jemné s nim zakrutte).
Mad ruka chytne ukazovacek a vysroubuje ho.(totéZz provedte s dalSimi prsty). A je to! VSechny
prsty jsme vysroubovali a vsechny nam utecou.(pohybujeme prsty do vSech stran). A ted'je
ddme zase na jejich misto.(uchopte Spicku levého palce prsty pravé ruky, seviete je a
sklouznéte po palci az ke koreni, totéz provedte s ostatnimi prsty) A je to! VSechny prsty jsou
na spravném misté. Ted'si odpocinou.(masirujte hibet ruky od koneckUl prstli aZ po zapésti,
otocCte ruku a masirujte dlan stejnym zplsobem).



12.ukol - 2.4.2021

dokresli na vajicka vodorovné, svislé a sikmé ¢ary podle vzoru




Pokud chces muze
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tvorit:

Pani ucitelka prekresli détem na preloZeny papir A4
slepicku podle Sablony. Déti si slepicku vystfihnou,
vytvofi  pefi nastfihovanim. Obé&  poloviny
vystiihovanky stoci kolem kraslice a pfilepi k sobé
(podie velikosti vejce). Slepicku si déti dotvofi
pfilepenim zobaku z papiru, dokreslenim odi a
kiidel.







